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Fichatécnica

GESTION, REDUCCION Y RESPUESTA ANTE EMERGENCIAS, DESASTRES Y CATASTROFES

Precauciones clave sitrabajas en
techumbres o estructuras elevadas

¢Por qué es importante?

Los trabajos en altura, especialmente en techumbres o
estructuras elevadas, representan un riesgo significativo de
caidas, lesiones graves o incluso fatales. La prevencién es clave
paraprotegertuvidayladetuscompaneros.

Antes de comenzar el trabajo

1 Evalia el entorno

» Verifica si la superficie es estable, seca y libre de materiales
sueltos

- Aseglratedequeno hayacables eléctricos cercanos
2 Usael Equipo de Proteccion Personal (EPP) especifico

- Arnés de seguridad con doble linea de vida, las que siempre
debeestanancladasenunpuntoseguro antes decomenzar

- Cascoconbarboquejo

- Calzadoantideslizante

- Guantesyropadetrabajoadecuada
« Otros quesean especificos

3 Verificalossistemas deacceso

« Escaleras, andamios o plataformas deben estar en buen
estadoy correctamenteinstalados

« Nuncaimprovisesaccesos
4 Condiciones climaticas

» Notrabajes entechumbres si hay viento fuerte, lluvia o super-
ficiesmojadas

iRecuerda!

Unacaidadesde altura puedeser fatal. La prevenciéon comienza contigo.

Las mutualidades deempleadores son fiscalizadas porla Superintendencia de Seguridad Social (www.suseso.cl) Call Center 600 600 2247 - www.achs.cl



